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はじめに
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食らぼキッズは
基本的な操作すべきところは
なるべく直感的に操作できるよう努めております

ですので最初は
いろいろ触りながら試していただくと
動作や構成を掴むのが早いと思われます

とはいえ
至らぬ点もございますゆえ
構成や動作が掴みにくいところは
是非このガイドブックをお役立てください

ご挨拶



全体構成と大まかな流れ
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身体測定や幼児期の変更以外、一度設定したら変更がないもの

たまに変更があるもの

毎月の
献立作成

日々出力するもの
ご家庭に配るもの
監査対応など

※エクセル等で出力す
るものを全て”帳票”と
呼称しております

レシピ / 児単
位

数量など

積算



全体構成と用語のつづき

4

前ページをシンプルに文言化しますと

✔︎事前に設定を行い (上段 )、

カレンダーに献立を立てて✔︎ (左中段 )、数量などを入力すれば (下
段 )、

色々自動計算され、色々帳票で出力できます✔︎ (右 )

というシステムです



献立や食数の予定と実施とは
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本システムは、「予定」と「実施」の 2面をデータとして保持することができます。つまり、計画として
予定画面に献立をたて、当日の状況などで変更点を実施に残し (食材の変更や園児の欠席による食数の変化な
ど )、明確に計画と実行結果を分けて保存管理することができます。

予定に献立を立てる
予定に食数を入力

予定 実施
手動コピー

変更点を修正する

ただし、毎回コピーしなくてはならないということ、及び、変更点を残さなくてはならない強い
理由がないことも起因し、予定だけ利用されている施設が多数です。予定を常に最新の状態に更
新していく、ということでも問題ありません。



本書の構成ルール 1
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ここが“メインメニュー”です
画面上部に常に表示されている

施設 IDはサポートで必要

注意事項
最初に起こる疑
問は大抵ここに

初心者マーク
慣れていない場
合は必見 !



(例 )[設定 ]-[給与栄養目標量 ]
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本書の構成ルール 2

スライドタイトル等に [xxx]-[yyy]と表示されている場合には、
[xxx]がメインメニュー、 [yyy]がその下層のサブメニューを表示しています。

[xxx]

[yyy]

メインメニュー
サブメニュー
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本書の構成ルール 3

表題に  Advanced  マークが付いているスライドは、施設によっては必要のない拡張機

能です。必要ない場合はそのスライドは飛ばしてしまいましょう♪
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