
アレルギー管理
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アレルギー管理の方法
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アレルギー管理は大きく 2 つの手法があります

全体管理

個食管理

1

2

Advanced

例えば、卵、乳など、園児たち共通のアレルギー食材を設定し、献立表として出力した際、そのア
レルギー食材が入っている献立や食材にアラートが立つため、確認ができる、などの用途です。

アレルギー園児において、園児個人の献立表を作成し管理をしたい場合です。園児個別にアレル
ギー食材を設定しておくと、献立が自動展開された際に、そのアレルギー食材が自動削除、もしく
はアラートが立ち、該当食材が無くならない限り、アラートが続き事故防止ができます。また、園
児個別での献立表の出力も可能です。

施設としてアレルギー食品 / 食材を設定し、帳票での献立表の
出力時にその食材のアラートを行う

個人のアレルギー食材を設定し、展開時に食材の除去フィルタ
等を行う



共通となる事前設定項目
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製品名 食材 A,B,C,D….

「鶏卵」や「小麦」など
アレルギー食品の総称

日本食品標準成分表の
それぞれの具体的な食材

・ここの紐付けを、 [ 設定 ][ アレルギー情報 ] のアレルギー製品ページで管理します。デフォルトで紐付けは用
意されております。

・また、お客様ご自身で登録されたマイ食材などは紐付けされていませんので、お客様自身で最終管理を行なっ
て頂きます。

まず、どちらの管理にしても、アレルギー管理を行う上で事前に行うべきことは、アレルギー製品名とそこに属
する具体的な食材の紐付けを確定させることです。例えば、卵や乳、という名称は、アレルギー品目＝製品名で
あり、日本食品標準成分表における食材一つ一つではありません。この製品名に対して、どの食材が属するのか
の紐付けを全て確定させます。

特定 28品目



[ 設定 ]-[ アレルギー情報 ] 製品と食材の紐付け
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❶特定 28 品目はデフォルトで食材がセットされております。少なくとも、施設で管理するアレルギー製品に関しては、
紐付けの食材を全て確認し、該当食材の追加ができます。マイ食材を追加するのもお忘れなく。

❷アレルギー製品自体も 28 品目以外に自由に追加できますので、この機能を利用してより厳密なハラル対応も可能で
す。 元々、牛肉や豚肉は※ 28 品目に入っています。

❶
❷

マイ食材を検索して食材リストに追加
します。



アレルギー　 1. 全体管理の方法
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帳票における特定の献立表で出力する

施設共通としてのアレルギー管理する製品を指定する



[ 設定 ] [ アレルギー情報 ] 園指定

6

❶

❶施設としてアレルギー管理する製品にチェックをつけます。
❷対応する帳票の献立表にて、アレルギー製品を印で強調表示できるものがあります。その際
の強調マークを選択することができます。

❷



[ 献立 ] 年齢期の一般献立
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カレンダー画面 その日の編集画面

・園指定のアレルギー製品が含まれる日付や献立やその食材は、桜色でアラート表示されます



[ 帳票 ] 献立表 ( アレルギー用 )
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※園アと表示された献立表で出力すると、前項でチェックを入れた食材が含まれる献立と食
材そのものがアラート表示されます。



アレルギー 2. 個食管理の方法
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入園処理 園児自体の登録を行います

園児ごとの設定

アレルギー食材の整理 アレルギー製品名 (グループ )と食材名 (個々の食材 )の紐付け
を行います (既に説明した項目です )

園児ごとにアレルギー製品を紐付けます

[設定 ]-[アレルギー情報 ]で行います

[園児管理 ]-[入園処理 ]で行います

[園児管理 ]-[園児編集 ]で行います

・個食管理をするということは、献立が個食に自動展開された際、該当するアレルギー食材に対して、自動アラート
機能を使うための手順となります。

Advanced
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製品名 園児食材名

「鶏卵」や「小麦」など
アレルギー食品の総称

日本食品標準成分表の
具体的な食材名

ここの紐付けを、 [ 設定 ]-[ アレルギー情報 ] のアレルギー
製品ページで管理します。デフォルトで紐付けは用意され
ておりますが変更も可能です。 ここの紐付けを、 [ 園児管理 ]-[ 園児編

集 ] のページで管理します

アレルギー管理の関係性

食品成分表の食材数は膨大な数があるため、園児 1 人 1 人にいちいち食材を１つ１つ紐づけるのは手前です。従い
まして、このような設定の関係性になっております。

❶先にここを設定します ❷次にここを設定します

❷を設定した後に を変更しても❶ 、その変更はすでに設定された園児のアレルギー食材 に自動反映はされません。❸
手動で更新するために、 [ 園児管理 ]-[ 園児編集 ] の該当欄に更新の表示がされますので、更新しましょう。

❸園児ごとのアレルギー食
材一覧がセットされます

Advanced

食材 A,B,C,D..



[ 園児管理 ]-[ 園児編集 ] アレルギー設定

11

❶

❷

❸

❶を押し、❷アレルギー設定画面にて該当製品にチェックを押し、同画面下の❸を押して決定します。
これでその園児に、アレルギー製品に紐付いた食材がアレルギー食材としてセットされます。

アレルギー設定された場合、
赤色に変色します

※園児登録していない場合には、 [ 入園処理 ] にて園児登録を先に行なってください。

Advanced

次へ

登園日を指定し、その曜日以
外は献立入力ができないよう
に設定できます



[ 献立 ] 個食献立の作成
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❶

❶献立作成 / 編集したい園児名をクリックすると、その園児のカレンダー画面になります。

アレルギー設定された園児の名前が、幼
児期ごとに出現します

Advanced

次へ



13

[ 献立 ] 個食献立の編集
自動展開を設定している場合には、展開された献立が表示されます

・どこかの日付の❶「個食編集」ボタンをクリックします。

Advanced

次へ

選択された園児名は白抜き

編集する園児名が表示

その園児の全アレルギー食
材の確認や追加が可能です

最初は必ず確認しましょう

❶

アレルギー食材が残ってい
る日付は赤くアラート

献立が並んでいる箇所をク
リックすると、通常の献立
編集画面になります



[ 献立 ] 個食献立 アレルギー食材の編集
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アラート食材横の❶ゴミ箱ボタンを押します。

Advanced

アレルギー食材の削除や代替を行う、特殊な個食編集画面です

❶

次へ

履歴が確認できます



[ 献立 ] 個食献立 アレルギー食材の削除 / 代替
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❷

❶

❸

期間内のアレルギー食材が全てなくなるまで繰り返します

Advanced

❶表示された期間内の同一食材を一気に編集可能です。

❷除去か入れ替えの選択をします。

❸入れ替える場合は食材を決定します



[ 献立 ] 個食献立 注意点 1 通常編集との違い
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Advanced

❶

❷

・この画面で❶黒色の食材を削除 / 代替した場合は、その食材は自動的にアレルギー食材として追加されます。
誤って追加してしまった場合、❸「一覧」ボタンでその食材をアレルギー食材から外しましょう。

・そうした特殊効果が必要ない場合、 「編集する」ボタンを押し、通常編集画面に切り替えましょう。❷

アレルギー食材の削除や代替を行う、特殊な個食編集画面です

❸
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[ 園児管理 ] [ 園児編集 ] 注意点 2 タイミングAdvanced

アレルギー製品に対して紐づく食材の更新を行った場合、園児自体のアレルギー食材のテーブルを
更新する必要があります。更新すべき対象園児は、 [更新 !]ボタンが出現しますので押しましょう。



[ 帳票 ] 個食用
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・献立表 ( アレルギー用 ) の中で、 個食 と先頭についている名称の帳票が対象です。” ”

Advanced
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