
アレルギー管理

0



アレルギー管理の方法
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アレルギー管理は大きく2つの手法があります

全体管理：施設としてアレルギー食品/食材を設定し
献立表の出力時にその食材のアラートを行う

個食管理：個人のアレルギー食材を設定し、展開時に食
材の除去フィルタ等を行う
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Advanced

例えば、卵、乳など、園児たち共通のアレルギー食材を設定し、献立表として出力した際、その
アレルギー食材が入っている献立や食材にアラートが立つため、確認ができる、などの用途です。

アレルギー園児において、個別に献立表を作成し管理をしたい場合です。園児個別にアレルギー
食材を設定しておくと、献立が自動展開された際に、そのアレルギー食材が自動削除、もしくは
アラートが立ち、該当食材が無くならない限り、アラートが続き事故防止ができます。また、園
児個別での献立表の出力も可能です。



補足：[サンプルレシピ]でのアレルギー対応機能
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❶

❷

❶[一覧]ボタンを押し、❷が吹き出ますので、アレルギー製品にチェックを入れておけば、その食
材が含まれる献立は外して検索される便利な機能です。

サンプルレシピから献立を取り込む際のアレルギー対応とは？



共通となる事前設定項目
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製品名 食材A,B,C,D….

「鶏卵」や「小麦」など
アレルギー食品の総称

日本食品標準成分表の
それぞれの具体的な食材

ここの紐付けを、[設定]-[アレルギー情報]のアレルギー製品ページで管理します。
デフォルトで紐付けは用意されておりますが、日本食品標準成分表の更新に対して、ここの紐付けは同期してお
りませんので、漏れがある可能性があります。また、お客様ご自身で登録されたマイ食材などは紐付けされてい
ませんので、お客様自身で最終管理を行なって頂きます。

まず、どちらの管理にしても、アレルギー管理を行う上で事前に行うべきことは、アレルギー製品名とそこに
属する具体的な食材の紐付けを確定させることです。例えば、卵や乳、という名称は、アレルギー品目＝製品
名であり、日本食品標準成分表における食材一つ一つではありません。この製品名に対して、どの食材が属す
るのかの紐付けを全て確定させます。

特定28品目



[設定]-[アレルギー情報] 製品と食材の紐付け
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❶特定28品目はデフォルトで用意しております。少なくとも、施設で管理するアレルギー製品に関しては、紐付けの
食材を全て確認し編集を行います。

❷アレルギー製品自体も28品目以外に自由に追加できますので、この機能を利用してより厳密なハラル対応も可能で
す。※元々、牛肉や豚肉は28品目の内数です。

❶

❷



アレルギー 1.全体管理の方法
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帳票における特定の献立表で出力する

施設としてのアレルギー管理する製品を指定する



[設定]-[アレルギー情報] 園指定
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❶施設としてアレルギー管理する製品にチェックをつけます 次へ

❶



[帳票] 献立表(アレルギー用)
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※アレルと表示された献立表で出力すると、前項でチェックを入れた食材が含まれる献立と
食材そのものがアラート表示されます。



アレルギー 2.個食管理の方法
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入園処理 園児自体の登録を行います

園児ごとの設定

アレルギー食材の整理 アレルギー製品名(グループ)と食材名(個々の食材)の紐
付けを行います(既に説明した項目です)

園児ごとにアレルギー製品を紐付けます

[設定]-[アレルギー情報]で行います

[園児管理]-[入園処理]で行います

[園児管理]-[園児編集]で行います

個食管理をするということは、献立が個食に自動展開された際、該当するアレルギー食材に対して、自動アラート機
能を使うための手順となります。

Advanced



9

製品名 園児食材名

「鶏卵」や「小麦」など
アレルギー食品の総称

日本食品標準成分表の
具体的な食材名

ここの紐付けを、[設定]-[アレルギー情報]のアレルギー製
品ページで管理します。デフォルトで紐付けは用意されて
おりますが変更も可能です。 ここの紐付けを、[園児管理]-[園児編集]

のページで管理します

アレルギー管理の関係性

食品成分表の食材数は膨大な数があるため、園児1人1人にいちいち食材を１つ１つ紐づけるのは手前です。従いま
して、このような設定の関係性になっております。

❶先にここを設定します ❷次にここを設定します

❷を設定した後に❶を変更しても、その変更はすでに設定された園児のアレルギー食材❸に自動反映はされません。
手動で更新するために、[園児管理]-[園児編集]の該当欄に更新の表示がされます。

❸園児ごとのアレルギー食
材一覧がセットされます

Advanced

食材A,B,C,D..



[園児管理]-[入園処理]or[園児編集] アレルギー設定
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❶

❷

❸

❶を押し、❷アレルギー設定画面にて該当製品にチェックを押し、同画面下の❸を押して決定します。
これでその園児に、アレルギー製品に紐付いた食材がアレルギー食材としてセットされます。

アレルギー設定された場
合、赤色に変色します

※[園児編集]でも同様の編集が可能です

Advanced

次へ



[献立]個食献立の作成

11

❶

❶献立作成/編集したい園児をクリックすると、その園児の編集画面になります。
クリックするとその園児の名前が白抜きになります。

次へ

アレルギー設定された園児の名前が、
幼児期ごとに出現します

Advanced
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[献立]-[個食]の編集

アレルギー食材が一つ以上ある日に
は、赤色でアラート表示されます

自動展開を設定している場合には、展開された献立が表示されます

どこかの日付の「編集」をクリックします。 次へ

Advanced



[献立]-[個食]-献立内におけるアレルギー食材の編集
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アレルギー食材がオ
レンジ色でアラート
されます

アラート食材横のゴミ箱ボタンを押します。 次へ

期間全ての献立が表示されています

アレルギー食材一覧が確認
でき、編集(削除)ができます

Advanced



[献立]-[個食]-献立内におけるアレルギー食材の削除/代替
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❷

❶

❶表示された期間内の同一食材を一気に編集可能です。

❷除去か入れ替えの選択をします。

❸

❸入れ替える場合は食材を決定します。

前ページで期間内のアレルギー食材が全てなくなるまで繰り返します

Advanced



[献立]-[個食] 注意点1
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❷

❶

❸

間違ってアレルギー食材として追加してしまっても、❸にて訂正=削除ができます。

❶のような食材は、黒色表示された食材
ですので、ご自身で設定されたアレル
ギー食材ではありません。ですが、この
ような食材に対して「ゴミ箱」ボタンを
押し、削除or食材の入れ替えを行うと、
その食材をアレルギー食材として追加登
録されます。❸でアレルギー食材一覧が
確認できます。

❷表示された献立内にて、自由に食材を
検索すると、該当する食材が赤色で表示
されます。赤色で表示されますが、元々
はアレルギー食材ではないため、その食
材に対して「ゴミ箱」ボタンを押して除
去すると、その食材は❸のアレルギー食
材に追加されます。

本画面での「ゴミ箱」ボタンは、アレルギー食材として認識させる特殊機能となります。

Advanced



[献立]-[個食] 注意点2

16

例えば、「牛乳」という献立名に
対して、「普通牛乳」という食材
が1つしかない場合など

■アレルギー食材の削除や代替は、
全て「食材」に対して行う操作です。
つまり、この例のような場合、食材
を削除、または代替すると、献立名
だけ残ってしまうか、あるいは食材
と献立名が合わない、ということが
起こります。

❶「編集する」ボタンを押して、献
立を丸ごと削除してしまった方が早
い、良い、ということがあります。

❶

❶「編集する」ボタンを押して献立編集した場合には、純粋な献立編集ですので、アレルギー食材
として認識させるなどの特殊動作はありません。つまり、削除したいがアレルギー食材として認識
させたくない場合には、「編集する」ボタンを押して削除します。

Advanced



[帳票] 献立表(アレルギー用)
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個食用の献立表の一覧です。


	スライド 0: アレルギー管理
	スライド 1: アレルギー管理の方法
	スライド 2: 補足：[サンプルレシピ]でのアレルギー対応機能
	スライド 3: 共通となる事前設定項目
	スライド 4: [設定]-[アレルギー情報] 製品と食材の紐付け
	スライド 5: アレルギー　1.全体管理の方法
	スライド 6: [設定]-[アレルギー情報] 園指定
	スライド 7: [帳票] 献立表(アレルギー用)
	スライド 8: アレルギー 2.個食管理の方法
	スライド 9: アレルギー管理の関係性
	スライド 10: [園児管理]-[入園処理]or[園児編集] アレルギー設定
	スライド 11: [献立]個食献立の作成
	スライド 12: [献立]-[個食]の編集
	スライド 13: [献立]-[個食]-献立内におけるアレルギー食材の編集
	スライド 14: [献立]-[個食]-献立内におけるアレルギー食材の削除/代替
	スライド 15: [献立]-[個食] 注意点1
	スライド 16: [献立]-[個食] 注意点2
	スライド 17: [帳票] 献立表(アレルギー用)

