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献⽴作成
[離乳⾷]



離乳⾷期の献⽴の⽴て⽅
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「3-5歳」 「1-2歳」 パクパク カミカミ モグモグ ゴックン
離乳⾷期

⾃動展開

離乳⾷期内
下期へ⼿動展開

変更
or作成

献⽴作成

変更

献⽴作成

変更
or作成

変更
or作成

参照テーブル例

「3-5歳」のベース献⽴から⾃動展開させるか、離乳⾷期は独⽴した献⽴として直接作成する
か、或いはその両⽅か、⾃由にできます。



離乳⾷期の⾃動展開フィルタについて
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「3-5歳」 「1-2歳」期ごとの献⽴ パクパク カミカミ モグモグ ゴックン
離乳⾷期

ベース

献⽴作成

O
K/
NG
⾷
材

期
ご
と
フ
ィ
ル
タ

⾃動展開

■離乳⾷期ごとにOK/NG⾷材を登録すると、そのテーブルを参照しながら献⽴が展開され、OK⾷材
以外(=NG⾷材)は全て⾃動的に削除されます。このフィルタ機能は使わなくても問題ありません。
■「3-5歳」の献⽴を作成した瞬間に⾃動展開されますので、OK/NG⾷材の登録は事前に⾏なっておき
ます。

参照しながら展開フィルタ
フィルタ機能は事故防⽌のためで
すが、設定はある程度⼿間が発⽣
するため、そもそも離乳⾷の献⽴
作成に慣れていれば、使わなくて
も問題ありません

Advanced



OK/NG⾷材 登録⽅法
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OK期

NG期

ゴックン期 モグモグ期 カミカミ期 パクパク期

登録⾷材

登録⾷材

登録⾷材

登録⾷材

登録⾷材
登録⾷材

登録⾷材
登録⾷材

登録した期間以降は⾃動でOK反映

登録した期間のみ反映

期間毎に
どちらかのみで登録

OKよ
り

NGよ
り

OKよ
り

NGよ
り

※連続した期でOK⾷材を続けて登録する場合
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O
K⾷
材
多
い

N
G⾷
材
多
い

O
K⾷
材
少
な
い

N
G⾷
材
少
な
い

OKを追加登録していく

NGのみ登録していく

Advanced
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ゴックン期 モグモグ期 カミカミ期 パクパク期

OK期 未設定 NG期

OK⾷材

OK⾷材

NG⾷材

OK期としているので、
ここは前期の⾷材は
踏襲されます

OK期

OK/NG⾷材 登録⽅法 注意事項1

❶未設定の期間は、OK/NGについて何も設定しないということなので、全ての⾷材が通ります
❷連続したOK期まで前の登録⾷材がOKとなります

❶

❷

Advanced



OK/NG⾷材 登録⽅法 注意事項2
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ゴックン期 モグモグ期 カミカミ期 パクパク期

NG少ないOK少ない OK⾷材

OK⾷材

NG⾷材
NG⾷材

全ての期に対してOK/NG⾷材を登録する場合には、上記のような形が⼀番合理的と思われます。ただ
し、こうした形だとしても、⽇本⾷品標準成分表には膨⼤な数の⾷材が存在します。離乳⾷期に対応す
る⼀般的なOK/NG⾷材のオススメ設定もご⽤意しておりますが、お客さまでその最終確認を⾏うのに
も労⼒が発⽣します。従いまして繰り返しますが、このフィルタ機能を無理に使う必要はありません。

Advanced



[設定]-[離乳⾷]-OK/NG⾷材登録
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❶

最低4期、最⼤5期まで設
定できます

❶⾃動展開期を最終チェックします。3-
5歳のベース献⽴は、離乳⾷完了期まで
⾃動展開させることが⼀般的です。

❷

❷離乳⾷期ごとにOK/NG⾷材を設定し、その設
定を⾃動展開時に反映することができます。そ
の機能は使わなくても問題はありません。使う
場合、「⾷材登録」ボタンを押します。 次へ

Advanced



[設定]-[離乳⾷]-OK/NG⾷材登録
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初期から表⽰されます

⼀つ⼀つ、⾷材検索か
ら⼊⼒することもでき
ます

❶OK/NGどちらか選択し、❷を押し、❸もしくはプルダウンから⾷材選択し、❹で登録します。

❷

❶
❸

❹

⾷品群をプルダウン
すると⾷材が表⽰さ
れます

この作業を初期から完了期までの期で⾏います。何も設定しない期は全⾷材がOKとなります。 次へ

❶

Advanced



[献⽴]-[離乳⾷期]-献⽴作成
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■各種設定後に「3-5歳」の献⽴を作成すると、⾃動展開期に従って、下記のように⾃動展開されます
■もしくは、編集ボタンを押して、直接献⽴を作成します

❶何れかの⽇付の「編集」ボタンを押します。 次へ

❶

❶

表⽰、編集したい離
乳⾷期を選択します
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[献⽴]-[離乳⾷期]-献⽴作成-⽇付ごと

編集する⽇付が表⽰
されています

■その⽇の離乳⾷期の献⽴が全て並んでいます
■OK/NGにフィルタに基づいて⾷材が⾃動的に削除された献⽴が並んでいます

❶
⾷数はここで⼊れな
くても、⾷数画⾯で
⼀気に⼊⼒できます

⾷材はNGフィルタに
基づいて⾃動的に削
除されています

❶「編集する」ボタンを押し、その⽇の献⽴を編集します。 次へ



[献⽴]-[離乳⾷期]-献⽴作成-⽇付ごと
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⾷材が空である献⽴を削除したり、削られた⾷材を代替する等の編集を⾏います。

新しい献⽴も作れます

削除したり編集します

次へ

呼び出せます

新規であれば他と同様、献⽴を作成します。



[献⽴]-[離乳⾷期]-献⽴作成-⽇付ごとの展開
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❶

❷

❶⾃動展開されていない献⽴も直接編集できます。⾃動展開ではなく直接献⽴作成した離
乳⾷期での⾷材の表⽰⾊については操作画⾯の注意書きをご覧ください。

❷下流の幼児期へその献⽴を、可⾷部展開率に従って展開することができます。



[献⽴]-[離乳⾷期]-献⽴作成-期間で⼀気に展開
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❶

❷

❶で表⽰されている期の献⽴を、❷その下流(幼い離乳⾷期)へ⼀気に展開することができます。
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離乳⾷個⾷の仕組み

「3-5歳」 「1-2歳」ベース献⽴

個⾷献⽴

パクパク カミカミ モグモグ ゴックン

離乳⾷期

ベース中のベース

園児D 園児E

献⽴作成

OK⾷材 個⼈フィルタ

O
K/
N
G⾷
材

期
ご
と
フ
ィ
ル
タ

個⼈ごとに更にOK⾷材を絞り込み、⾃動展開時に反映させます。
※あくまで、⾃動展開する際に、⾃動的に⾷材を絞り込むための設定です。

個⼈のOK⾷材を、より絞り込むためです。
その園児が属する離乳⾷期は、OK⾷材で登録した期である必要があ
ります。OK⾷材の中からさらに削って絞り込むためです。

次へ

Advanced 追加
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❶

❷

❶

❶︓園児管理-園児編集-で、絞り込み可能な対象園児が緑⾊で表⽰されます。
❷︓クリックすると、絞り込みリストが表⽰されますので、⾷べられる⾷材にチェックを
⼊れると、❶が⻘⾊に変化します。

Advanced [園児管理]-[園児編集]-個⼈OK⾷材の絞り込み

次へ

追加
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❶

❶︓園児管理-園児編集-OK⾷材絞込みにて、OK⾷材の絞込みを⾏なった園児が⻘⾊で対象
として現れます。

注意）本来⻘⾊対象ではあっても、同時にアレルギー設定もされた
離乳⾷個⾷園児は⾚⾊で対象として現れます

Advanced [献⽴]-[離乳⾷期]-個⾷園児の表⽰のされ⽅

次へ

追加
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カレンダー上に、編集すべき⽇付が⾚⾊でアラートされます。
※絞込んだことで、溢れた⾷材が献⽴に含まれているためです。
該当⾷材が含まれる限りアラートはし続けます。
どの⽇付でも良いので編集ボタンを押します。

次へ

Advanced [献⽴]-[離乳⾷期]-個⾷編集 追加
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オレンジ⾊のアラート⾷材が園児管理-園児編集でその園児個⼈としてOK⾷材から外した⾷材となりますので、ゴミ箱
ボタンで⾷材を削除、もしくは代替するか編集で消します。

注意）
・ここでオレンジ⾊の⾷材を削除もしくは代替をすると、再度、園児管理-園児編集-OK⾷材の絞込みにて、チェックを
追加したとしても(OK⾷材に戻す)、危ないので次回以降は常にオレンジ⾊でアラート表⽰されます。
・⿊⾊の⾷材で同様な作業をすると、その園児にとって危ない⾷材としてシステム認識させるため、次回以降はオレン
ジ⾊でアラート表⽰されます。つまりアレルギー⾷材と同様な位置付けとなります。

注意が必要

Advanced [献⽴]-[離乳⾷期]-個⾷編集 追加


